
Servicios de salud reproductiva GRATUITOS
para hombres y mujeres con un ingreso moderado o bajo en Carolina del Norte

Póngase Listo. Piénselo Bien.

PÓNGASE LISTO provee servicios 
GRATUITOS para hombres y
mujeres
• Exámenes físicos anuales para la planificación familiar
• Cobertura para la mayoría de los anticonceptivos
• Ayuda para planear cuándo tener un bebé
• Pruebas para detectar enfermedades de transmisión 

sexual y para el embarazo
• Esterilización voluntaria

Depende de usted.
1-800-367-2229
http://www.dhhs.state.nc.us/dma

(Sólo en inglés)

Para los servicios que no están cubiertos por este 
programa, llame a su Departamento de Servicios Sociales
local para que le den una lista de los proveedores de salud
que pueden ofrecer servicios a bajo costo o gratuitos.

O LLAME SU
DEPARTAMENTO DE SERVICIOS SOCIALES

• No empiece una familia si no
está preparado 

• Protéjase del virus del 
VIH, el SIDA y de las 
enfermedades venéreas

• Déle a las madres y bebés
una mejor oportunidad de
estar sanos

Usted DEBE:
• Vivir en Carolina del Norte
• Ser un ciudadano de los EU o residente legal
• Ser una mujer entre los 19-55 años de edad o un 

hombre entre los 19-60 años de edad
• Nunca haber tenido cirugía para prevenir el embarazo
• Cumplir con los requerimientos de ingreso (incluye

ingresos moderados – llame para saber los detalles)

El Medicaid de Planificación Familiar es un programa 
de exclusión que terminará en octubre de 2010, 
al menos que sea extendido

NC DHHS es un empleador y proveedor de oportunidades equitativas.
XXX copias de este documento público se imprimieron a un

costo de $x,xxx of $.xx por copia (11/05).

 


